Merci de cocher les cases correspondantes

Variables e

personne
fait seule

Transferts : se lever d’'une chaise / d'un lit
Déplacements a l'intérieur : se repérer dans les
lieux familiers et se rendre ou elle le souhaite
Toilette du haut du corps : visage, torse, bras
Toilette intime

Toilette du bas du corps : jambes, pieds et dos
Elimination urinaire : la personne a-t-elle
besoin d’une aide pour aller aux WC/ mettre
ses protections

Elimination fécale : la personne a-t-elle besoin
d’une aide pour aller aux WC/ mettre ses
protections

Habillage et déshabillage du haut du corps
Habillage et déshabillage des boutons et
ceinture

Habillage et déshabillage du bas du corps et
chaussettes / chaussures

Se servir : couper ses aliments / ouvrir des
emballages

Alimentation : manger

Alerter : prévenir d'un probléeme a l'aide d’'un
bip (sonnette) ou de son téléphone
Déplacements a I'extérieur : se déplacer dans
des lieux non familiers et aller ou elle veut
Orientation temps : savoir le jour et I'heure,
dater des situations

Orientation espace : savoir ot 'on se trouve,
nommer les villes etc

Cohérence communication : avoir un discours
clair et adapté

Cohérence comportement : se comporter de
facon adaptée aux situations

Gestion : gestion financiére et de ses biens
Cuisine : se préparer un repas méme simple
Ménage : entretenir son chez-soi

Transports : commander un transport ou
conduire un véhicule

Achats : réaliser des achats / signer des
cheques

Suivi du traitement : le traitement est pris en
autonomie / réaliser un pilulier

Temps libres : savoir se récréer, ne pas s’isoler
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GRILLE AGGIR

La personne a besoin
d’une aide humaine
partielle



